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Fakta om undersggelsesomradet

Let og moderat preemature udger 80 % af popu-
lationen af preemature og der fades i Danmark
d&rligt ca 3700 bern i denne gruppe. Let og moderat
preemature efter udskrivelse er ikke rutinemcessigt
omfattet af scerlige tilbud om stette og opfelgning
sundhedsprofessionelt og refererer derfor til det
normale.

EN ANTROPOLOGISK
ANALYSE/AFIFOR/EIDRES
SK ABJEETIER|PREMATURITE

Afhandlingens empiriske grundlag

Afhandlingen erempirisk funderet i et antropologisk
feltarbejde, som har fulgt danske forceldre til let
eller moderat preemature gennem det forste op
til to et halvt ar for hovedinformanterne i og om-
kring hjemmene. Herunder har der veceret et fokus
forceldrenes brug af velfcerdsstatslige tilbud som
ex sundhedspleje og hvordan forceldreskab optraeder i sociale netvcerk som madregrupper.
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Afhandlingen undersager processer for konstruktion af forceldreskab i den danske
velfcerdsstat i en greenseflade mellem det ekstremt preemature/syge og det mature/
raske efter let eller moderat preematur fadsel og er (mindst tre og maksimalt otte
uger for beregnet termin). Afhandlingen er indleveret ved ARTS, Institut for Kultur
og Samfund ved Aarhus Universitet.

Moderat preematuritet eger kompleksiteten

Afhandlingen konkluderer, at let eller moderat preematuritet, i en grdzone mellem det ekstremt
prcemature og det "normale” raske @ger kompleksiteten omkring processer for konstruktion
af forceldreskab.

Falelser af skyld og forsag pa reparation

Preematuritet som erfaret brud med det forventede bevirker hos iscer madrene folelser af
skyld og efterfelges af forseg pd reparation af den afbrudte graviditet gennem scerlige
strategier for ncervaer overfor barnet. Indlceggelsen med barnet er en lcering for forceldrene
om anvendelse af bestemte former for ekspertviden indlejret i medicinske behandlings- og
plejerutiner der kobles til og transformerer almindelige forceldreopgaver som ex madning.
Indleeggelsen er for forceldrene ofte en erfaring af at vaere i en glasklokke” Omverdenen
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mister betydning, men der til gengceld er stor intensitet i erfaringen af livet omkring barnet
pd hospitalet.

Forceldrene oplever ambivalens

Efter udskrivelse indtrceffer den forventede rytme ofte ikke omkring barnet, og i stedet oplases
degnet gennem dage og ncetter med sevnunderskud og manglende forudsigelighed. Dette
udfordrer den kulturelt indlejrede forventning om kontrol, orden og planlaegning og betyder,
at de ferste mdaneder i hjiemmet ofte understatter forceldrenes erfaring af brud fra fedslen og
indlceggelsen. Forceldrene oplever ambivalens omkring forstdelse, fortolkning og lesning af
problemstillinger angdende eksempelvis savn hos barnet.

Kategorien precematuritet er flertydig

Kategorien preematuritet er flertydig og det er desuden uklart, hvorndr den kan/skal aktive-
res. Den "blinker i kulissen” og er p& den ene side forklaring p& feenomener omkring barnet,
men peger samtidig pa risiko for senere folger af preematuriteten. Forceldre prever derfor at
balancere forstdelse i nutid og risiko i fremtid, s& hdbsperspektivet bevares og forceldrene
samtidig kan etablere sig som "gode forceldre”. P& trods af intentioner om gensidiqg stette ud
fra en praemis om enshed kan medregrupper bidrage til erfaringer af "forskel” og marginalitet
hos forceldre til let og moderat preemature. Velfcerdsstatslig monitorering og vejledning som
ex sundhedspleje formidler er medproducent af diskurser for godt forceldreskab, som influerer
pa forceldrenes proces og udger en bdade juridisk og moralsk referenceramme.

Konklusion

Forceldreskab efter let og moderat preematur fedsel konstrueres i en grdzone, hvor preema-
turitet som erfaret brud og kategori med risiko for senfalger "blinker i kulissen” og kontinuerligt
skal handteres i hverdagslivets eksperimenterende afsagning efter at blive gode forceldre
som derved skaber hédbefulde og sikre fremtidsudsigter for barnet. | denne grdzone som er
karakteriseret af flertydighed og ambivalens ekspliciteres moralske aspekter.

Perspektivering

Afhandlingen peger pd, at preematuritet som erfaring og kategori har betydning for udvikling
af forceldreskabet selv efter let og moderat preematuritet. Sammenholdt med eksisterende
viden om forceldres unikke betydning i forhold til barnet udvikling, trivsel og sundhed kan
afhandlingen bidrage i en diskussion om vilkdr for forceldreskab i en dansk velfcerdsstatslig
kontekst bade under indlceggelse og efterfelgende i det kommunale regi.




